MINISTERUL EDUCATIEI, CULTURII $1 CERCETARII AL REPUBLICII MOLDOVA
UNIVERSITATEA DE STAT DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

COORDONAT APROBAT
Ministerul Educatiei, Culturii si a sedinta Senatului

I

Lde Nt
Frs 5

nr.

din

PLAN DE INVATAMANT

pentru ciclul I — studii superioare de licenta

Nivelul calificarii conform ISCED- 6

Domeniul general de studiu — 101 Servicii publice

Domeniul de formare profesionala — 1013 Servicii hoteliere, turism si agrement

Specialitatea - 1013.1 Servicii hoteliere, turism §i agrement

Total credite de studiu — 180 ECTS N
Titlul obtinut — licentiat in Servicii publice K
Baza admiterii — diploma de BAC sau un alt act echivalent de studii, diploma de studii superioare S
Limba de instruire — limba roména, rusa

Forma de organizare a invitimantului — cu frecventa

inregistrat:
Agentia Nationald de Asigurare a Calitatii in Educatie si Cercetar
“
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Planul procesului de studii pe semestre/ani de studii

Numirul de ore pe tipul
Numirul de ore i ;: activitifie . Forma Nr.
Cod Denumirea uniti(ii de curs/modulului Conlact Studiu ‘:e ECTS |
s i i /P evaluare
Total divect ftiividuel Curs | Seminarii J;
4 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 0|
ANUL 1
Semestrul 1
[ 01 O01 | Resurse turistice recreative g1 de agrement 180 90 90 30 60 ex 6 |
G010.02 | Limba englez¥/franceza (I) 180 90 90 90 2.3 >
GO01 003 | Tehnologii informationale 90 45 45 45 ex 3 |
GOl A.04 Bazele teoriei economice —j
90 45 45 15 30 ex 3|
GOl AOS Bazele antreprenoriatului |
S01006 | Basele teoretice gi metodice ale turismului 120 60 60 30 30 L2 4 —|
$010.07 Inotul * 90 60 30 15 45 ex 3 |
S010.08 l(z;%:m;meu $1 administrarea intreprindenlor 150 75 75 30 45 ex 5 .
TOTAL ORE SEMESTRUL 1 900 465 435 120 45 300 30 J
ANUL1
Semestrul 2
F020.09 | Economa turismului 180 90 90 30 60 ex 6_ |
F02010 | Gestiuni hoteliere 120 60 60 30 30 ex 4 |
G 020.11 [ Limba englez&/franceza (11) 120 60 60 60 ex 4
Go2Al2 Cultura  comunicari 1 lmbajul  de !
speciahitate 5 5 ax K}
GO02A 13 | Limbay profesional s terminologic  de 120 % & L + ¢
specialitate
$020.14 Jocurile dinamige* 120 80 40 15 65 ex 4
502015 Topografia i orienlarea sportiva* 120 80 40 15 65 eN 4
S020.16 | Tehnici de ghidaj turistic 120 60 60 15 45 ex 4
TOTAL ORE SEMESTRUL 2 | 900 490 410 120 30 340 30
TOTAL ORE ANUL 1 1800 955 845 240 75 640 60
ANUL II
Semestrul 3
F030.17 Organizarea si diryjarea intreprinderilor de .
turism sportiv §1 agrement 4l %0 % i 5 &4 6
F030.18 | Tehnici operationale de turism 150 75 75 30 45 ey ]
F030.19 Managementul ospitalitdfii in turism 90 45 45 15 30 [ 3
F03020 Psihodiagnostica in sfera turismului 90 45 45 15 30 ex }
503021 Marketingul nstic 120 60 60 30 30 ex !
503022 Teoria si metodica turismului sportiv 150 75 75 30 45 ex 5
503023 Turism sportiv* 120 80 40 15 6S ex 4
TOTAL ORE SEMESTRUL 3 | 900 470 430 165 105 200 30
ANUL 11
Semestrul 4
F 04024 Igiena si securitatea in turismul sportiv 90 45 45 15 30 ox 3
G040.25 Etica si cultura profesionala 90 45 45 30 15 ex 3
S04026 | Turism rural 90 45 45 15 30 P i
S04027 | Atletism * 120 80 40 15 65 ex 4
S04 A28 Turism asanativ ¥
S04A29 Tehnologia wrismului activ o - 42 1 30 X 3
S04 A30 | Turism montan 90 45 45 15 30 ex 3
S04A31 Turismul pedestru s
504032 Turism nautic 90 45 45 15 30 Fx ]
S04033 Practica de inifiere 240 120 120 120 c.t 8
TOTAL ORE SEMESTRUL 4 | 900 470 430 120 75 275 30
TOTAL ORE ANUL 1l 1800 940 860 285 180 475 60
ANUL III
Semestrul 5
05034 Gestiunca resurselor turistice 90 45 45 15 30
S05035 Tehnici de negociert si comunicarea de 90 45 45 £ 3
afaceri in turism 30 15 ey 3 |
S050306 Legislatia tunistica a R M g1 internationala 120 60 60 30 30 1 ex 4 ‘]
S05037 lLehnologia servicilor hoteliere 120 60 60 15 15 ""*':\" *—~--——-4——-—
X ; Basele teoretico-metodice ale activitain de
S08 $
S5 008 cercetare §1 metrologia sportiva . o 60 30 30 ex 4
S05039 Mgr'k'etmgul wiristic si brandingul destinatier 120 60 60 15 a5 = 7
turistice
S05040 Practica tehnologica 240 120 120 20 1
TOTAL ORE SEMESTRULS | 900 450 450 135 105 210 —._.i"_____.__s_,__
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ANUL I

- Semestrul 6
F 06 041 | Geografia turismulu 120 50 60 3 25 e 7
G 06 A.42 | Civilizaya europeana
3
G06AA43 | Politologia 90 45 45 30 IS ex
G 06 A.44 | Elemente de culturd universala si nationala
G 06 A45 | Lducalie interculturala 90 45 45 30 15 ex 3

G 06 A.46 | Filosofia s1 logica domeniului de formare
fe

i pro u}lpnala ‘ . - 90 45 45 30 15 ex 3

G 06 A.47 | Consiliere educationala si a carierei

profesionale

S 06 A48 | Animatia i animatorul in turism

S06 A49 | Turismul ecologic %0 £ S 2 A - :
$060.50 | Practica de licen(a 150 75 75 75 ex 3
Examen de licen(a 270 135 135 135 2
TOTAL ORE SEMESTRUL 6 900 450 450 120 92 240 30
TOTAL ORE ANUL I 1800 900 900 255 195 450 60
TOTAL PE ANII DE STUDII 5400 2795 2605 780 450 1565 180
LEGENDA:

F - componenta fundamentali; G - componenta de formare a abilitatilor i competentelor generale; U -
componenta de orientare socioumanistica;

S - componenta de orientare spre o specialitate; M - componenta de orientare cétre un alt domeniu de
formare in ciclul 11 (master).

P - prelegeri; S - seminare; L - lucrdri practice; ex - examene.
O - obligatorie; A — optionala; L — facultativa (libera alegere)

Forma de evaluare finald a studiilor

N . : Nr.
g Denumirea probelor Termene de organizare ECTS
1. | Tehnica operatiunilor de turism. Gestiuni hoteliere Prima sdptamdna a lunii iunie 3
2. | Bazele teoretice si metodice ale turismului. A doua saptamand a lunii iunie 3
Teoria si metodica turismului sportiv )
3. | Teza de licentd A treia saptdmana a lunii iunie 3
Stagiile de practicd
| Nr. Tipul stagiului de An de | Semestru Durati Perioada Numir
practica studii (nr. sapt./nr. ore) | desfiasuririi ECTS
1. Practica de
specialitate
e Practica de I Sem. 4 4sapt. / 240 ore (30.01 -29-02) 8
initiere
e Practica 111 Sem. 5 4sapt. / 240 ore (19.09 - 15.10) 8
tehnologica
2. Practica de licenti I11 Sem. 6 3sdpt. / 150 ore (17.04 - 05.05) 5
Total 11 siapt. / 630 ore 31
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Unitafile de curs/modulele la liberi alegere

Nr. Numdirul ore Numdrul ore pe tipuri | ¢ N, mf“ff
d/o ; o de activitati ECTS
Denumirea unititii de . a de
curs/modulului Total | Conta | Studiu Sem | Practi | evalua
ct individu | Curs i . re
direct al
ANUL I Semestrul 1
Perfectionarea miiiestriei
sportive***
S01.01 | PMSI 90 90 6 ex. 3
ANUL I Semestrul 2 .
§02.02 | Limba romand (grupele | 120 60 60 4 ex 4
alolingve)
Cantonament de tabird **
S 02.03 | Animatia si animatorul in 60 30 30 10 ex. 2
turism (tabara)
S 02.04 | Natatia (tabdra) 60 30 30 10 ex. 2
S 02.05 | Fotbal (tabéra) 60 30 30 10 ex. 2
ANUL IT Semestrul 3
Perfectionarea maiiestriei
sportive***
S03.06 | PMS1I 90 90 6 ex. 3
ANUL II Semestrul 4
Cantonament de tabira **
S 04.07 | Atletismul (tabara) Il 60 30 30 10 ex. 2
S 04.08 | Mars turistic (tabara) 60 30 30 10 ex. 2
S 04.09 | Organizarea 60 30 30 10 ex. 2
manifestarilor turistice
(tabara)
S 04.10 | Jocuri dinamice (tabdra) 60 30 30 10 ex. 2
ANUL ITI Semestrul 5 il
Perfectionarea mdiestriei I
sportive*** b
S05.11 | PMSIl 90 90 6 ex. 3
ANUL III Semestrul 6
S 06.12 | Aparareacivild 60 30 30 I | ex. 2
Perfectionarea mdiestriei
sportive***
S06.13 | PMSIV 90 90 6 ex. 3| )
Planul Modulului psihopedagogic
Numdr de ore Numdrul ore pe
Cod Pemumireaiinttilde R tipuri de activitdfi Fo;;na Nr.
curs/modulului ot | individ | Cars tﬂ'em Practi | o aiuare | EC TS
direct ual ey £
P02001 Pedagogia generald 90 45 45 2 1 ex. 3
P0O5SO02 Teoria educatiei si| 90 ar
teoria instruirii 43 45 2 l €X. 3
P06003 Pedagogia educatiei | 90
fizice si a sportului 43 45 2 ! EX. 3
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| P03004

Psihologia generala 90 45 45 2 I Ll J
P05005 Psihologia varstelor | 90 3
i psihologia 45 45 2 1 ex.
educatici
P06006 Psihologia educatiei | 90 ! ex. 3
fizice i a sportului 43 1o 2
Didactica educatiei
fizice
P03007 | Gimnastica / Lupte 120 60 60 3 ex. 4
30/30 | 30/30
P04008 Atletism / Natatia 120 60 60 3 ex. 4
30/30 | 30/30
P03009 Jocuri Sportive 120 60 60 3 ex. 4
30/30 | 30/30
Stagii de practica
P04010 Practica pedagogical | 300 | 300 10
PO5SO11 Practica pedagogicd | 360 12
" 360
P04012 Practica de vara 240 | 240 8
Total 1800 | 900 | 900 60
Ponderea unitatilor de curs in planul de invitamaént
Ne Componentele Numairul de credite | Ponderea procentuali
1 | Discipline fundamentale (cod F) 43 23,88%
2 | Discipline de formare a abilitétilor si 32 17,78%
competentelor generale (cod G)
4 | Discipline de orientare spre specializare (cod 75 41, 67%
S)
5 | Stagii de practici 21 11,67%
6 | Examene de licen{a 9 5% I
Total 180 100%
1 | Discipline la libera alegere 32
2 | Modulul de formare psiho-pedagogica 60
Nota:

in favoarea orelor de contact direct (2/3 la 1/3

crediteazd supra numarului total de 180 de credite.

de categoria I,

*** Lucrul individual, ghidat de profesor, este organizat de re
Pentru novici, categoria a I — 180 ore pe anul de studii cu g
IT - 240 ore pe an, 8-10 studenti; CMS, maestri in sport si sel

studenti.

* Discipline practice unde coraportul dintre orele de contact direct si lucrul individual este modificat
** Se organizeaza pe parcursul a trei saptamani, in perioada de vara, in conditii de tabara. Se

Marsul turistic se realizeazd dupé cantonamentele de vari in corespundere cu normativele turismului

guld in afara orelor de program.
rupa in numar de 12 studenti; categoria I-
ecfionata institutului - 360 ore pe an, 4-6

- Lectiile practice la disciplinele sportive se desfasoara, de re
exceptia unor probe individuale unde acest numar poate fi mai mic

guld pe subgrupe a cate 8-10 stud., cu
- Absolventii sunt obligati s& posede categoria a Il sportiva si titlul de arbitru la proba aleasy
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